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Пояснительная записка 
 

 Учебный план АНОО ОЦ ШЛ «Новый взгляд» на 2024-2025 учебный год 
(далее – Школа, учебный план) составлен на основе учебного плана основной 
образовательной программы основного общего образования Школы, 
утвержденной приказом директора Школы от 19 августа 2024 г. (далее – ООП 
ООО Школы). Учебный план обеспечивает выполнение требований к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 
предусмотренных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, 
санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.    

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 
Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся и Календарным учебным графиком 
Школы на 2024-25 учебный год в 5-9 классах в конце учебного года в форме 
выставления годовой отметки. 

 
 
Особенности учебного плана основного общего образования 
Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает 
учебные предметы, учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), 
учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании.



  
Учебный план основного общего образования  

 

Предметные области 
Учебные 
предметы / 
курсы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 99 33 3 711 
Литература 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 99 33 3 439 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский)                 

Родная 
литература                 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык (анлийский 
язык) 

102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 99 33 3 507 

Математика и 
информатика 

Математика 170 34 5 170 34 5                   340 
Алгебра             102 34 3 102 34 3 99 33 3 303 
Геометрия             68 34 2 68 34 2 66 33 2 202 
Вероятность и 
статистика             34 34 1 34 34 1 33 33 1 101 

Информатика             34 34 1 34 34 1 33 33 1 101 

Общественно-
научные предметы 

История 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 66 33 2 338 
Обществознание       34 34 1 34 34 1 34 34 1 33 33 1 135 
География 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 66 33 2 270 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика             68 34 2 68 34 2 99 33 3 235 
Химия                   68 34 2 66 33 2 134 
Биология 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 66 33 2 236 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

34 34 1 34 34 1                   68 



 
 

 

 
 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 34 34 1 34 34 1 34 34 1             102 

Музыка 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1       136 

Технология Труд 
(технология) 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 33 33 1 271 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 66 33 2 338 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

                  34 34 1 33 33 1 67 

  Индивидуальный 
проект                         33 33 1 33 

Итого     27     29     30     31     32   
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений     2     1     2     2     1 8 

Функциональная грамотность 68 34 2 34 34 1                   102 
Основы предпринимательства             68 34 2 68 34 2 33 33 1 169 
Всего часов 986   29 1020   30 1088   32 1122   33 1122   33   
Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с СанПин 

    29     30     32     33     33   



  
Учебный план основного общего образования на 2024-25 уч.г. 

 
    5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс   
Предметная область Предмет з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед з/эт нед з/нед Итого 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 34 5 204 34 6 136 34 4 102 34 3 99 33 3 711 
Литература 102 34 3 102 34 3 68 34 2 68 34 2 99 33 3 439 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский)                                 

Родная литература 
(русская)                                 

Иностранные языки Иностранный язык 102 34 3 102 34 3 102 34 3 102 34 3 99 33 3 507 

Математика и 
информатика 

Математика 170 34 5 170 34 5                   340 
Алгебра             102 34 3 102 34 3 99 33 3 303 
Геометрия             68 34 2 68 34 2 66 33 2 202 
Вероятность и 
статистика             34 34 1 34 34 1 33 33 1 101 

Информатика             34 34 1 34 34 1 33 33 1 101 

Общественно-
научные предметы 

История 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 66 33 2 338 
Обществознание       34 34 1 34 34 1 34 34 1 33 33 1 135 
География 34 34 1 34 34 1 68 34 2 68 34 2 66 33 2 270 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика             68 34 2 68 34 2 99 33 3 235 
Химия                   68 34 2 66 33 2 134 
Биология 34 34 1 34 34 1 34 34 1 68 34 2 66 33 2 236 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

34 34 1 34 34 1                   68 

Искусство Изобразительное 
искусство 34 34 1 34 34 1 34 34 1             102 

  Музыка 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1       136 
Технология Труд (технология) 68 34 2 68 34 2 68 34 2 34 34 1 33 33 1 271 

Основы безопасности 
и защиты Родины                   34 34 1 33 33 1 67 



 
 

 

 
 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 

Физическая культура 68 34 2 68 34 2 68 34 2 68 34 2 66 33 2 338 

Всего по 
компоненту   918   27 986   29 1020   30 1054   31 1056   32 5034 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

Функциональная 
грамотность 68 34 2 34 34 1                   102 

Основы 
предпринимательства             68 34 2 68 34 2 33 33 1 169 

Всего по 
компоненту   68   2 34   1 68   2 68   2 33   1 271 

Всего по УП   986   29 1020   30 1088   32 1122   33 1089   33 5305 
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